Hablemos de una manera que refleje
la ciencia y demuestre respeto.
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Cuando hablamos de adiccion...

Digamos...

¢/ Desorden por el uso de sustancias

¢/ Persona con una adiccién/o persona con
un desorden por el uso de sustancias

¢/ Persona en recuperacién /o en
remision

¢/ Que tiene una adiccién, o
dependencia

¢/ Que no esta comprometido/a

¢/ Los medicamentos son tratamiento
v Lapso, recurrencia

¢/ Prueba de orina positiva

¢/ Tratamiento/intervencion

v/ Intoxicado/a

v/ Afectado/a, Agitado/a

¢/ Persona esta en desacuerdo o que
no esta lista

¢/ Ingenioso/a

¢/ Residencias de recuperacion
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En vez de decir...

X Abuso de sustancias

X Adicto, drogadicto,
alcohdlico

X Ex adicto, abstinente, limpio, sobrio,
solia ser un adicto

X Que sufre de una adiccién, o que
esta batallando el alcoholismo

X Que no cumple

X Los medicamentos son otra adiccion
X Que esta usando otra vez, recayé

X Orina sucia

X Rehabilitacion

X Borracho, drogado, ajumado
X Loco/a, reactivo, impulsiva/a
X En negacion

X Manipuladora/o

X Casas de sobriedad
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Visite nuestro sitio web: www.DrugFreeBroward.org

Sources: Addiction Policy Forum; ONDCP: “Changing the Language of Addiction”. Michael P. Botticelli;

Language, Substance Use Disorders, and Policy: The need to Reach Consensus on an “Addiction-ary” John F. Kelly PhD, Richard Saltz MD & Sarah Wakeman MD



